Вопросы к практическим занятиям
для студентов 3 курса лечебного факультета

МОДУЛЬ 4 «ТИПОВЫЕ НАРУШЕНИЯ ПРИ ПАТОЛОГИИ ОРГАНОВ И СИСТЕМ (ПАТОЛОГИЯ СИСТЕМ ДЫХАНИЯ, КРОВООБРАЩЕНИЯ, ПОЧЕК, ПЕЧЕНИ)»
Занятие 10-е: Патофизиология внешнего дыхания

1. Недостаточность внешнего дыхания. Определения понятия. Основные причины. Факторы патогенеза.

2. Механизмы компенсации нарушения внешнего дыхания: легочные и нелегочные.

3. Дыхательная недостаточность, связанная с нарушением альвеолярной вентиляции, причины, механизмы развития. Обструктивный и рестриктивный типы дыхательной недостаточности. Изменение показателей: ЖЕЛ, ФВ1 , индекс Тиффно.

4. Дыхательная недостаточность, связанная с нарушением диффузии газов в легких, причины, механизмы развития.

5. Дыхательная недостаточность, связанная с нарушением легочного кровотока, причины, механизмы развития. Изменения вентиляционно - перфузионных соотношений.

6. Гиперкапнический (вентиляционный) и гипоксемический (паренхиматозный) типы дыхательной недостаточности.

7. Одышка. Определение понятия. Виды. Механизм развития. 

8. Степени дыхательной недостаточности и критерии их оценки.

9. Периодическое дыхание, типы, причины развития.

Занятие 11-е: Компенсаторная гиперфункция и гипертрофия миокарда. Ремоделирование миокарда. Сердечная недостаточность

1.
Причины нарушения кровообращения. Острая и хроническая сердечная недостаточность (понятие).

2.
Механизмы компенсации кровообращения (кардиальные, экстракардиальные).

3.
Компенсаторная гиперфункция миокарда, причины, стадии развития. Особенности компенсаторной гиперфункции миокарда как адаптивной реакции органа.

4.
Гипертрофия миокарда как проявление системного структурного следа и формирования долговре-менной адаптации сердца к повышенной нагрузке.

5.
Сравнительная характеристика функциональных, метаболических и электролитных особенностей миокарда на разных стадиях компенсаторной гиперфункции миокарда.

6.
Основные причины, способствующие переходу стадии устойчивой гиперфункции в стадию изнашивания миокарда.

7.
Ремоделирование миокарда как типовой патологический процесс. Определение понятия. Пусковые факторы и единицы ремоделирования.

8.
Роль гемодинамического стресса и нарушений нейроэндокринной регуляции в структурной и функциональной перестройке миоцитарного и интерстициального компонентов миокарда при ремоделировании.

9.
Роль нарушений Са 2+ обмена в формировании систолической и диастолической дисфункции мио-карда при ремоделировании. Особенности проявлений функциональных нарушений миокарда в зависимости от выраженности нарушений Са2+ обмена.

10.
Концентрический и эксцентрический типы ремоделирования. Особенности изменения состояния кардиомиоцитов, геометрии миокарда и его функций в зависимости от типа ремоделирования.

11.
Сходства и различия компенсаторной гиперфункции миокарда у спортсменов и у лиц с патологией кровообращения

12.
Признаки декомпенсации работы сердца, механизмы развития.

13.
Приобретенные пороки сердца, причины, виды, изменения гемодинамики.

14.
Нарушения гемодинамики и механизмы компенсации при поражении полулунных клапанов.

Занятие 12-е: Ишемическое повреждение миокарда. Кардиогенный шок

1. Ишемическая болезнь сердца, формы, причины, факторы риска, механизм развития.

2. Ишемическое повреждение миокарда, стадии. Патогенез I-й стадии - включения основных патогенетических факторов.

3. Ишемическое повреждение миокарда, стадии. Патогенез II-й стадии-ингибирования основных метаболических путей.

4. Ишемическое повреждение миокарда, стадии. Патогенез III-й стадии - роль Са2+  и липидной триады в ишемическом повреждении миокарда.

5. Синдром реперфузии. Патогенез. Роль липидной триады и Са2+ в механизме развития.

6. Защитные механизмы при ишемии. Роль активации гликолиза, адениловых нуклеотидов, антиоксидантной защиты в ограничении ишемических повреждений миокарда.

7. Кардиогенный шок. Понятие, механизм развития.

8. Аритмии, понятие, виды.

9. Расстройство сердечной деятельности при нарушениях автоматизма сердца.

10. Расстройство сердечной деятельности при нарушении возбудимости сердца.

11. Расстройство сердечной деятельности при нарушениях проводимости сердца.

Занятие 13-е: Патофизиология почек

1. Общая этиология и патогенез нарушений функций почек.

2. Изменения диуреза почечного и непочечного происхождения. Понятия «олигоурия», «анурия».

3. Основные синдромы, характерные для патологии почек: мочевой, гипертензивный, нефротический, отечный.

4. Проявления мочевого синдрома: протеинурия, лейкоцитурия, цилиндрурия, гематурия. Определение понятий.

5. Гематурия почечного и непочечного происхождения. Основные причины.

6. Протеинурия. Характеристика основных типов и механизмов развития  патологической протеинурии.

7. Гипертензивный синдром. Почечные механизмы развития гипертензивного синдрома.

8. Нефротический синдром. Определение понятий. Последствия потери белка при  нефротическом синдроме.

9. Отечный синдром. Механизмы его развития при патологии почек. Патогенез отеков при нефротическом синдроме и остром диффузном гломерулонефрите.

10. Нарушение концентрационной способности почек. Понятия «гиперстенурия», «гипостенурия», «изостенурия», «астенурия».

11. Острая почечная недостаточность. Определение понятия. Причины, стадии развития. Патогенез основных нарушений.

12. Хроническая болезнь почек (ХБП) и хроническая почечная недостаточность. Определение понятия, причины, стадии развития. Отличие от ОПН.

13. Уремический синдром. Определение понятия. Основные механизмы патогенеза.

Острый диффузный гломерулонефрит. Иммунные

Занятие 14-е: Патофизиология печени и пищеварения. Итоговое занятие по модулю.

1. Основные функции печени. Методы изучения функций печени в эксперименте.

2. Общая этиология и патогенез заболеваний печени.

3. Печеночная недостаточность. Понятие, признаки.

4. Печеночная энцефалопатия, причины, признаки, механизм развития.

5. Геморрагический синдром. Понятие, патогенез.

6. Портальная гипертензия. Понятие, механизм развития, признаки.

7. Механическая, паренхиматозная и гемолитическая желтухи, причины, механизм развития.  Показатели  пигментного обмена.

8. Холемия, понятие, причины, изменения в организме при холемии.

9. Основные причины заболеваний системы пищеварения.

10. Нарушения аппетита, слюноотделения, жевания, глотания.

11. Нарушения секреторной функции желудка. Функциональная и органическая ахлоргидрия и ахилия.

12. Хронический гастрит, определение, виды, этиология и патогенез. Роль факторов желудочной цитопротекции в патогенезе хронического гастрита.

13. Язвенная болезнь. Понятие, этиология и патогенез. Значение нарушения соотношения кислотно - пептических факторов и защитных свойств слизистой оболочки желудка в патогенезе язвенной болезни. 

14. Вторичные (экспериментальные и симптоматические) язвы желудка.

15. Helikobacter pylori. Роль в развитии нарушений гастро-дуоденальной системы.

16. Нарушение внешнесекреторной функции поджелудочной железы. Острый панкреатит, этиология и патогенез. Осложнения панкреатита. Панкреатический шок.

17. Синдром мальабсорбции: понятие, виды, причины, проявления.

18. Кишечная непроходимость. Понятие. Патогенез. Виды кишечной непроходимости,  нарушения электролитного обмена и КОС.

Итоговое тестирование по темам модуля.

МОДУЛЬ 5 «ПАТОЛОГИЯ СИСТЕМЫ КРОВИ»
Занятие 15-е: Анемии

1. Изменения массы крови. Гиперволемия и гиповолемия, виды по гематокриту, причины развития.

2. Анемии, понятие. Классификация анемий по этиологии и патогенезу, типу кроветворения, цветному показателю, степени регенерации, размеру клеток.

3. Острая постгеморрагическая анемия, причины, патогенез, стадии, картина крови.

4. Виды патологических гемоглобинов: метгемоглобин, карбгемоглобин, фетальный гемоглобин, нестабильные гемоглобины.

5. Этиология, патогенез и картина крови при железодефицитных анемиях. 

6. Этиология, патогенез и картина крови при витамине В12 - дефицитных и фоливодефицитных анемиях.

7. Гемолитические анемии, виды. Особенности картины крови при экзо- и эндоэритроцитарных гемолитических анемиях. Гипо- и апластические анемии, этиология, патогенез, картина крови.

8. Эритроцитозы, виды.

9. СОЭ, понятие, особенности при анемиях.

Занятие 16-е: Лейкоцитозы, лейкопении, лейкозы

1. Современная схема генеза лейкоцитов.

2. Понятие о лейкоцитозах, классификация лейкоцитозов.

3. Лейкопении, виды, причины возникновения.

4. Понятие о ядерном индексе и сдвигах в лейкоформуле. Значение ядерных сдвигов в прогнозе заболевания.

5. Изменения лейкоцитарной формулы при различных патологических процессах.

6. Понятие “ лейкоз “, характерные черты.

7. Современные взгляды на этиологию и патогенез лейкозов. Стадии патогенеза лейкозов

8. Классификация лейкозов.

9. Методы экспериментального изучения лейкозов.

10. Особенности картины крови при различных видах лейкозов. Стадии хронического лейкоза.

11. Лейкемоидные реакции, виды, механизм развития, отличия от лейкозов.
Занятие 17-е: Патология системы гемостаза. Итоговое занятие по модулю

1. Система «гемостаза», понятие. Понятие о первичном и вторичном гемостазе.

2. Нарушения сосудисто-тромбоцитарного гемостаза при тромбоцитопениях, изменении свойств тромбоцитов.

3. Вазопатии, виды.

4. Нарушение коагуляционных механизмов гемостаза. Коагулопатии  врожденные и приобретенные.

5. Нарушения фибринолиза.

6. ДВС-синдром. Понятие. Фазы развития.

7. Тромбофилии, факторы патогенеза, виды (тромбоцитозы, дефицит антикоагулянтов).

Итоговое тестирование по темам модуля.

МОДУЛЬ 6 «ПАТОЛОГИЯ НЕЙРО-ЭНДОКРИННОЙ РЕГУЛЯЦИИ»
Занятие 18-е: Этиология и патогенез эндокринопатий. Патология гипофиза. Патология щитовидной железы

1. Общая этиология и патогенез эндокринопатий. Нарушение корково-гипоталамо-гипофизарной регуляции функции желез внутренней секреции. 

2. Патогенез гипоталамо-гипофизарных нарушений (адипозо-генитальная дистрофия, гипоталамическое ожирение, анорексия, гипоталамический пубертатный синдром).

3. Влияние на организм гиперфункции аденогипофиза. Избыточная продукция гормона роста. Акромегалия и гигантизм. Этиология и патогенез нарушений. 

4. Влияние парциальной гипофункции аденогипофиза на организм. Соматотропная недостаточность. Этиология и патогенез нарушений.

5. Влияние тотальной гипофункции аденогипофиза на организм: пангипопитуитаризм.

6. Влияние гиперфункции аденогипофиза на организм: гигантизм, акромегалия, болезнь Иценко-Кушинга. Гиперпролактинемия. Состояния, обусловливающие развитие патологической гиперпролактинемии. Патогенез нарушений при гиперпролактинемии.

7. Патология гипоталамо-нейрогипофизарной регуляции. Недостаточность секреции и регуляторных влияний АДГ. Синдром неадекватной гиперпродукции АДГ. Этиология и патогенез нарушений.

8. Гипотиреоз. Определение понятия. Первичный, вторичный и периферический гипотиреоз.

9. Этиология и патогенез нарушений при ранних и поздних формах гипотиреоза (кретинизм, микседема). 

10. Тиреоидиты: острый, подострый, хронический. Хронический лимфоцитарный тиреоидит (тиреоидит Хошимото)

11. Тиреотоксикоз. Определение понятия. Диффузный токсический зоб, этиология, патогенез развития основных проявлений

12. Зоб (определение понятия) Зобогенные вещества. Йоддефицитные состояния (эндемический зоб)

Занятие 19-е: Патология углеводного обмена. Сахарный диабет

1. Нарушения углеводного обмена. Гликогенозы, агликогенозы, ферментопатии (галактоземия, фруктоземия), механизм развития.

2. Гипогликемические состояния, виды, патогенез.

3. Гипергликемические состояния, виды, патогенез.

4. Спонтанный (первичный) сахарный диабет, типы, этиология, механизм развития.

5. Сахарный диабет I типа как проявление «абсолютной» инсулиновой недостаточности. Роль наследственности, вирусов, аутоиммунных механизмов в поражении β-клеток поджелудочной железы.

6. Сахарный диабет II типа как проявление «относительной» инсулиновой недостаточности. Роль наследственности и ожирения в развитии заболевания. Основные патогенетические факторы, определяющие толерантность β-клеток поджелудочной железы к глюкозе и толерантность тканей к инсулину.

7. Нарушение углеводного обмена при диабете. Механизм развития гипергликемии и глюкотоксичности. Патологические последствия избыточного гликозилирования структур различных тканей и органов.

8. Особенности белкового обмена при сахарном диабете.

9. Особенности жирового обмена при сахарном диабете, механизм развития гиперхолестеринемии, гиперкетонемии.

10. Диабетический кетоацидоз (гипергликемическая кома), механизм развития, проявления (отличия гипер- и гипогликемических ком).

11. Гипергликемическая кома без кетоза, особенности патогенеза.

Занятие 20-е: Патология надпочечников. Острая и хроническая надпочечниковая недостаточность. Учение о стрессе как общем адаптационном синдроме. Дистресс, понятие

1. Острая недостаточность надпочечников. Понятие. Этиология. Патогенез нарушений.

2. Хроническая надпочечниковая недостаточность. Первичная хроническая надпочечниковая недостаточность (Болезнь Аддисона). Этиология, патогенез нарушений.

3. Гиперфункция коры надпочечников. Виды гиперкортицизма. Синдром Иценко – Кушинга. Механизм формирования стероидного диабета и стероидного остеопороза.

4. Врожденная дисфункция коры надпочечников (адреногенитальный синдром)

5. Патология мозгового слоя надпочечников: феохромоцитома. Патогенез нарушений.

6. Гиперальдостеронизм, виды. Первичный гиперальдостеронизм (синдром Конна), патогенез основных нарушений. 

7. Вторичный альдостеронизм, этиология, патогенез, отличия от первичного.

8. Учение Селье о стрессе как общем адаптационном синдроме.

9. Современные представления о причинах (стрессорах) в механизме развития стресс-реакции, виды стрессоров.

10. Роль стресса в развитии срочного этапа адаптации.

11. Роль стресса в формировании долговременной адаптации.

12. Понятие о дистрессе и болезнях адаптации

13. Понятие о стресс-лимитирующих системах, виды.

Занятие 21-е: Патология липидного обмена. Атеросклероз. Итоговое занятие по модулю
1. Атеросклероз, понятие.

2. Дислипопротеидемии, виды. Индекс атерогенности по Климову и Фридвальду.

3. Теории патогенеза атеросклероза: липидной инфильтрации, тромбогенная, перекисная, моноклональная, иммунокомплексная и др.

4. Факторы риска в патогенезе атеросклероза: наследственная дислипопротеидемия, ожирение, курение, артериальная гипертензия, стресс и др.

5. Ожирение, понятие, виды.

Итоговое тестирование по темам модуля.

КСР. Патология фосфорно-кальциевого обмена

1. Особенности регуляции баланса кальция и фосфора в организме. Понятие о системных и местных механизмах регуляции.

2. Ремоделирование кости. Регуляция. Остеопении. Виды, механизмы развития.

3. Гипокальциемия острая и хроническая. Основные причины и проявления.

4. Гиперкальциемия. Основные причины и проявления. Болезнь Реклингаузена.

5. Гипопаратиреоз. Псевдогипопаратиреоз. Этиология, патогенез проявлений.

6. Гиперпаратиреоз. Причины, механизм, проявления.

7. Гипо- и гиперосфатемии. Причины.

